Révélez votre potentiel :
N°3 - le chemin liberteé

S'épanouir avec les a eques

S'imprégner: / | \
Prendre connaissance
et comprendre
les accords toltéques

Tester:
\os capacités a
gérer vos
émotions, 4
s'automotiver, 3
entretenir de
bonnes relations

. i , 3h en présentiel :
Pratiquer : Choisir ['accord qui 2 X 1h30 en coaching

convient le mieux selon les contextes. individvel
-Analyser les échanges et les difficultés. et passation de test

de personnalité

Q( Sibel mobilité pro”
Boosteuse de carriére



