
Révélez votre potentiel :
N°2 - le chemin audace

Mettre en lumière : 
Identifier vos peurs

réels et irréels 



Pointer du doigt : 
Analyser la croyance qui vous empêche d'avancer.

Tester :
Changer de
croyance en

nourrissant  votre
croyance aidante 

Surmontez vos peurs avec la PNL 
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6h30 en présentiel en 5
séances, 2h en distanciel et  

 accès à la plateforme My
Talents 24h/24h



 



Programmation 

Neuro-Linguistique


